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MUJERES DE LA REVOLUCIÓN AMERICANA. 
 
Cuando pensamos en la Revolución Americana, normalmente pensamos en 
George Washington, John Adams y Paul Revere. Pero si solamente estudiamos 
la Revolución Americana desde el punto de vista masculino, no vemos una 
verdad muy importante: ¡no todos los héroes de la revolución eran hombres! 
Mujeres y niños también hicieron grandes contribuciones. 
 
Aunque sus papeles no son conocidos, muchas mujeres lucharon por la causa 
de la Independencia Americana. Ellas sirvieron, disfrazadas, como soldados o 
espías. Ellas tomaron armas y lucharon contra los ingleses con mosquetes, 
lanzas, o cañones. Muchas se quedaron atrás mientras sus esposos y padres 
iban a al ejército; estas mujeres se encargaron de los negocios y las granjas de 
la familia. Ellas llevaron a cabo sus rutinas diarias durante los días difíciles y sin 
muchas comodidades. Soportaron boicots y el tener que acomodar a las tropas 
inglesas en sus casas. Algunas mujeres con sus niños siguieron los 
campamentos del ejército de batalla a batalla trabajando de cocineras, 
enfermeras y criadas. Durante los años de la Revolución, muchas mujeres se 
encontraron entre circunstancias extraordinarias que requirieron más coraje del 
que hubieran podido imaginarse.  
 
Cuando la Revolución Americana empezó, el papel de las mujeres en la 
sociedad estaba centrado en sus hogares. La vida en América durante la época 
colonial era muy dura, y solamente el proveer cobijo, comida y ropa requería 
muchas horas de trabajo diario. Muchas mujeres no tenían tiempo para nada 
más que atender las necesidades de sus familias. Mientras unas pocas mujeres 
ya estaban haciendo campaña política para “los derechos de las mujeres” éstas 
eran consideradas radicales ¡una palabra que originalmente significa 
“revolucionario”! La mayoría de los hombres creían que la idea de que las 
mujeres eran iguales que los hombres era algo impensable. Al mismo tiempo, 
mujeres como Abigail Adams, la esposa de John Adams, pensaba que la 
libertad de America debía resultar en más libertades para las mujeres. En 1776 
le escribió a su esposo, “No puedo decir que yo piense que seas muy generoso 
con las mujeres, ya que estás proclamando paz y un buen futuro para los 
hombres, liberando todas las naciones, pero insistes en que los hombres 
mantengan el poder absoluto sobre sus mujeres…” Aunque los años de guerra 
proveyeron a las mujeres con más libertad de expresión y la habilidad de 
expresar su opinión, las mujeres todavía estaban consideradas ciudadanos de 
segunda clase. 
 
La mujer de los años de la Revolución tenía muy pocos derechos legales. No 
podía tener ninguna propiedad, manejar dinero, firmar documentos legales ni 
siquiera votar. La mayoría de las mujeres del periodo colonial contaban con el 
soporte económico de sus esposos o parientes masculinos—una situación que   
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MUJERES DE LA REVOLUCIÓN AMERICANA. 
empeoró cuando tantos hombres se fueron a servir en el ejército. Muchas 
mujeres se encontraron con que no tenían otra alternativa que empacar todas 
sus pertenencias y con sus hijos, seguir a sus esposos a la batalla. Así con todo, 
otras mujeres decidieron tomar las armas y  luchar al lado de los hombres por la 
libertad americana. 

Deborah Samson: Hereoína de la Revolución. 
 

¿Mujeres en el ejército? Hoy en día esta idea parece normal. Durante 
la guerra de la Revolución, para la mayoría de la gente esta idea era 
impensable. Pero esto no paró impidió a muchas mujeres a 
disfrazarse de hombre y luchar por la independencia americana. 
Deborah Samson era una de ellas. 
 
Nació el 17 de diciembre de 1780 hija de John y Deborah Samson, 
Deborah podía seguir su linaje hasta el Mayflower. Cuando su padre 
abandonó a su familia de seis niños, a Deborah la mandaron a la 

familia de  Jeremiah Thomas de Middleborough, Nueva York. Durante esos años 
con la familia Thomas Deborah oyó hablar de la Ley del Sello y leyó la 
Declaración de Independencia. Ella fue testigo de los principios de la guerra 
preguntándose: “¿Por qué no puedo luchar para mi país yo también?” 
 
En mayo de 1782, Deborah se disfrazó de hombre y se enlistó en el ejército. 
Usando el nombre de Robert Shurtleff, se unió al 4º. Regimiento de 
Massachusetts. A Deborah la asignaron a la compañía del Capitán George 
Webb donde luchó con bravura al lado de los hombres por varios años. 
 
Durante la batalla de Tarrytown, Nueva York, Deborah fue herida en la cabeza y 
el muslo. Por miedo de que la descubrieran, dejó la bala de mosquete en el 
muslo e intentó curarse la herida ella misma. La pierna nunca se le curó bien y 
se le infectó. Más tarde, cuando Deborah enfermó con fiebre cerebral, su 
secreto fue descubierto por el  Dr. Binney de Philadelphia. El se enteró de que 
ella era una mujer, pero no dijo nada sobre su identidad. Después Deborah, o 
Robert como se la conocía, se retiró del ejército con honores. 
 
Después de la guerra, Deborah se casó con Benjamin Gannet. Tuvieron tres 
hijos y a menudo fueron muy pobres. Deborah a veces le pidió dinero prestado a 
su buen amigo, Paul Revere. Más adelante el Sr. Revere ayudó a Deborah a 
que recibiera la pensión militar de $4 al mes para ayudar a su familia. Ella murió 
el 19 de abril de 1827 en Sharon, Massachusetts. Deborah es ahora la heroína 
oficial del estado de Massachusetts. 
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Responde las preguntas sobre Deborah Samson: 
 
Cuando Deborah oyó sobre la guerra, ¿qué pregunta se hizo? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

¿Estás de acuerdo con su decisión de enlistarse en el ejército? ¿Por qué o por 

qué no? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Si fueras el  Dr. Binney, ¿habrías revelado el secreto? ¿Por qué o por qué no? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

¿Crees que Deborah Samson tuvo una buena vida después de dejar el ejército? 

Explica tu respuesta. 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

En otro papel escribe un artículo de periódico corto sobre un hecho en la vida de 
Debora Samson. 
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Capitana Molly: Margaret Cochran Corbin 

 
La vida de la joven Margaret Cochran empezó el 12 de 
noviembre de 1751, cerca de Chambersburg, Pennsylvania. Al 
poco tiempo después de nacer, Margaret y su hermano 
quedaron huérfanos cuando su padre fue asesinado y su 
madre secuestrada por los indios. Los niños se escaparon 
porque estaban con su tío. Este tío más adelante los adoptó. 
 
En 1772, la vida de Margaret mejoró mucho cuando se casó 
con John Corbin. El joven granjero de Virginia pronto sintió la 

necesidad de enlistarse en la Primera Compañia de Artillería de Pensilvania. En 
lugar de quedarse en casa, Margaret sintió la obligación de empacar sus 
pertenencias en una manta y seguir a su esposo a la batalla. Se convirtió en una 
“seguidora de campamento,” una mujer que iba con su esposo a cocinar, lavar 
la ropa y asistir a los soldados heridos. Fue entonces cuando la apodaron 
“Capitana Molly.” 
 
El 16 de noviembre de 1776, la compañía de John fue enviada a  Fuerte 
Washington en Nueva York. Los ingleses y los hesianos habían unido sus 
fuerzas en el ataque. John y sus compañeros de artillería tuvieron que usar los 
pocos cañones que tenían para aguantar al enemigo. Margaret se quedó al lado 
de John, ayudando a cargar los cañones. Cuando John murió por una bala de 
mosquetón,  ella tomo su lugar con gran bravura y empezó a disparar el cañón. 
Su puntería y destreza fueron alagadas por todos los presentes en la batalla, 
¡incluyendo los hesianos! Por ese motivo, la capitana Molly se convirtió en la 
primera mujer soldado del ejército americano. 
 
Así como la batalla iba creciendo, todos los cañones excepto el de la capitana 
Molly fueron silenciados. El cañon de Molly fue el último que calló. Se pensó que 
ella había muerto en la batalla pero la capitana Molly estaba viva. La capitana 
Molly había sido herida por tres balas de mosquetón y metralla. Su brazo 
izquierdo fue casi cortado por las heridas y nunca pudo usarlo completamente 
debido a ellas. 
 
Después de la guerra, la Sociedad de Mujeres de Filadelfia quería dedicar un 
monumento en honor a Margaret. Supieron que Margaret era una veterana 
pobre, que bebía mucho. Se hicieron las gestiones necesarias para que 
Margaret viviera los últimos años de su vida en el Regimiento de Inválidos de 
West Point donde la podrían cuidar. Pasó los días felizmente fumando su pipa y 
visitando a los soldados. Margaret murió en el año 1800, casi en el día de su 
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cumpleaños. Fue enterrada en una tumba solitaria y olvidada por muchos años. 
El 14 de abril de  1926, la capitana Molly fue enterrada de nuevo con honores 
militares en la Academia Militar de los Estados Unidos en West Point— un 
tributo merecedor de la primera mujer que sirvió a los estados unidos en tiempos 
de guerra. 
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Responde las preguntas sobre la capitana Molly: 

 
1. ¿Quién crió a Molly y a su hermano cuando se quedaron huérfanos? 

a. Un amigo 
b. Un vecino 
c. Un tío 
d. Su madre 

 
2.  ¿Con quién se casó Margaret? 

a. John Cochran 
b. John Corbin 
c. John Adams 
d. John Hessian 

 
3.  ¿Cómo se las llamaba a las mujeres que seguían los campamentos? 

a. lavanderas 
b. mujeres del campamento 
c. seguidoras del campamento 
d. capitanes cocineras 

 
4.  ¿En qué estado tuvo lugar la batalla de Fuerte Washington? 

a. New York 
b. Virginia 
c. Pennsylvania 
d. North Carolina 

 
5.  ¿Qué arma disparó Molly? 

a. cañón 
b. mosquetón 
c. bombas 
d. pistola 

 
 
6.  ¿Dónde vivió la capitana Molly por el resto de su vida? 

a. West Point 
b. New York 
c. Tarrytown 
d. La granja de su tío 
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Sybil Ludington: La mujer “Paul Revere” 

 
Cualquiera que haya estudiado historia Norteamericana 
conoce a Paul Revere y su famoso viaje a caballo durante 
la noche, pero pocos han oído hablar de la joven a quien a 
veces se la llama “la mujer Paul Revere”. Se llamaba Sybil 
Ludington. Cuando la guerra empezó en 1776, Sybil 
solamente tenía dieciséis años. 
 

El 26 de abril de 1777, Sybil estaba ayudando a acostar a sus hermanos y 
hermanas pequeños cuando oyó golpes a la puerta de la granja del señor 
Ludington, el padre de Sybil, era el coronel de la milicia local. Acababa de saber 
que los ingleses estaban quemando el pueblo de Danbury, Connecticut, a 
solamente veinticinco millas de distancia, ¡y el pueblo necesitaba la ayuda de la 
milicia! 
 
Era primavera en Connecticut, y la mayoría de los hombres de la milicia local 
estaban en sus granjas. Estaban esparcidos por toda la parte rural preparando 
sus campos para la siembra primaveral. El Coronel Ludington sabía que no 
podía viajar la distancia necesaria para juntar a los hombres y estar listo para 
dirigirlos en la batalla. El mensajero no estaba muy familiarizado con los 
caminos oscuros y llenos de curvas. Nunca podría encontrar a todos los 
hombres a tiempo. Sybil valerosamente se presento como voluntaria para 
montar y llamar a las armas a los hombres. 
 
Ensillando su caballo, Star, Sybil salió en la noche lluviosa por los caminos 
oscuros. Montó por más de cuarenta millas en caminos sin marcar o definir con 
solamente un palo para golpear a Star en medio de la noche. Solo el montar 
hubiera sido peligroso, pero también eran tiempos de guerra, y la lucha estaba 
muy cerca. Sybil sabía los riesgos si la pillaban los ingleses. ¡Podría ser tomada 
como prisionera, muerta o peor! 
 
Gracias a Dios, Sybil pudo juntar a los hombres, golpeando sus puertas para 
avisarlos del problema que había. Los hombres se juntaron con el Coronel 
Ludington en Danbury justo a tiempo para mandar a los ingleses de vuelta a sus 
barcos en el canal de Long Island. Por su coraje durante su propio viaje 
nocturno Sybil Ludington  fue una auténtica heroína de la Revolución 
Americana. 
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Responde las preguntas siguientes sobre Sybil Ludington: 
 
1.  ¿Cuál era el apodo de Sybil Ludington? 

a. Pequeña George Washington 
b. Mujer Paul Revere 
c. Capitana Molly 
d. Pequeña Sybil McGee 

 
2.  ¿Cuántos años tenía Sybil cuando hizo su famoso viaje a caballo? 

a. 12 
b. 15 
c. 16 
d. 26 

 
3.  ¿Por qué tuvo Sybil que montar tan lejos para advertir a los hombres de la 

milicia local? ¿Qué estaban haciendo los hombres? 
a. Estaban plantando para la primavera 
b. Estaban luchando en Danbury, Connecticut 
c. Estaban montando durante la noche 
d. Estaban visitando a sus parientes 

 
4.    ¿Cómo se llamaba el caballo de Sybil? 

a. Bill 
b. Sam 
c. Star 
d. Baggy 

 
5. ¿Qué peligros pasó Sybil durante su camino? 

a. Estaba lloviendo 
b. Era muy oscuro 
c. Los ingleses podrían haberla hecho prisionera 
d. Todas las respuestas anteriores 

 
6.  ¿A dónde se retiraron los ingleses cuando el Coronel Ludington llegó a 

Danbury? 
a. Al canal de Long Island 
b. Manhattan 
c. Connecticut 
d. Al río Long Island 

Molly Pitcher: ¿Hecho o ficción? 
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¿Es una leyenda o una heroína de la guerra Revolucionaria real? 
El debate sobre Molly Pitcher ha continuado por más de 200 años. 
Mientras muchos se hacen preguntas sobre una mujer llamada 
Molly Pitcher, muchos están de acuerdo con que hubo una mujer 
que podría haber sido la famosa heroína de la batalla de  
Monmouth. 

 
La historia de Molly Pitcher empieza con una joven que siguiendo a su esposo a 
la guerra. La leyenda nos cuenta que el nombre “Molly Pitcher” empezó un día 
caluroso de verano durante una batalla ferviente entre las fuerzas inglesas y los 
revolucionarios norteamericanos. Buscando por una forma de servir, “Molly” 
llevaba jarras de agua fresca a los soldados mientras ellos luchaban contra los 
ingleses y los mantenían lejos. La llamada “¡Molly! ¡Jarra!” sonó por el campo de 
batalla, empezando la leyenda. 
 
Muchos piensan que Molly Pitcher era una joven que en realidad se llamaba 
Mary Ludwig Hays McCarthy. Ella nació el 13 de octubre de 1754, vivió en 
Carlisle, Pensilvania y siguió a su esposo, William Hays, a la batalla. Pasó sus 
días aprendiendo a cuidar a los heridos, cocinando y lavando la ropa de los 
soldados. Como seguidora del campamento al Valle Forge, Mary McCarthy 
aprendió muchas de las habilidades que su esposo aprendió en el ejército. 
Incluyendo cómo usar un cañón. Cuando su esposo fue muerto o herido en la 
batalla de  Monmouth, New Jersey, Mary—o Molly, como la llamaban— pronto 
tomó su lugar, disparando el cañón en la batalla. En agradecimiento, nos cuenta 
la leyenda, que el General George Washington estaba tan satisfecho con el 
servicio de Molly que le dio un premio especial. Otros dicen que se le puso el 
apodo de “General” o “Coronel” por estar en el puesto de su esposo después de 
que éste fuera herido o muerto. Nadie parece estar de acuerdo con que clase de 
premio le dieron. Algunos dicen que fueron monedas de oro, otros dicen que 
una joya o una pensión de por vida. Después de la guerra,  Mary McCarthy 
regresó a Carlisle, Pennsylvania, donde se volvió a casar. Ella murió el 22 de 
enero de 1832 y fue enterrada en Carlisle, Pennsylvania, donde hoy en día hay 
una bandera y un cañón en su honor. 
Los archivos históricos muestran que Mary McCarthy recibió una pensión del 
estado de Pensilvania en 1822 “por servicios prestados durante la guerra.” El 
dinero que recibió fue más que la pensión de viudedad generalmente otorgada  
a las esposas que fueron con el ejército, se puede decir que hizo algo 
importante por la causa. Las fuentes expertas admiten que dos mujeres sirvieron 
en la batalla de Monmouth– una en la artillería y la otra en la infantería. ¿Era 
alguna de ellas la famosa Molly Pitcher o Mary McCarthy? Quizás nunca lo 
sepamos.  

Responde las siguientes preguntas sobre Molly Pitcher: 
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1.  ¿Por qué crees que es tan difícil para la gente de hoy saber si Molly Pitcher y  
Mary McCarthy eran la misma persona? Nombra dos formas con las que 
podamos buscar y encontrar más información sobre Molly o Mary. 

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 
2.  ¿Por qué le pusieron el apodo de “Molly Jarra”? 

_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 

 
3.  ¿En qué estado tuvo lugar la batalla de Monmouth? 

a. Nueva York 
b. Conecticut 
c. Nueva Jersey 
d. Virginia 

 
4. ¿Qué arma de artillería aprendió a disparar Molly durante la batalla? 

a. cañón 
b. rifle 
c. pistola 
d. catapulta 

 
5.  ¿Cómo se llamaba el general que le dio una premio a Molly? 

a. General Armstrong 
b. General Washington 
c. General Lee 
d. General Grant 

 
6.  ¿Qué estado le dio una pensión en 1822? 

a. Nueva Jersey 
b. Pensilvania 
c. Virginia 
d. Rhode Island 
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Captain Molly: Respuestas 
 

1. c 
2. b 
3. c 
4. a 
5. a 
6. a 

 
Sybil Ludington: Respuestas 
 

1. b 
2. c 
3. a 
4. c 
5. d 
6. a 

 
Molly Pitcher: Respuestas 
 

1. las respuestas serán variadas; acepte respuestas razonables 
2. las respuestas serán variadas; acepte respuestas razonables 
3. c 
4. a 
5. b 
6. b 
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