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 Indique le bon choix. 
 
       s’est réveillée 

1. Ce matin Martine  s’est couchée    à 7 heures. 
       s’est endormie 
 
 
     s’est maquillée 

2. Ensuite elle   s’est levée    deux minutes plus tard. 
     s’est lavé les cheveux 
 
 
            se brosser les dents.  

3. Elle est allée dans la salle de bains pour laver sa voiture. 
            se reposer. 
 
 
             s’est félicitée. 

4. Avant de prendre le petit déjeuner Martine s’est couchée. 
s’est habillée. 
 
 

        se maquille 
5. Normalement, Martine  se couche à 23 heures. 

se lève 
 
   
       se coiffe. 

6. A 23 h 15 Martine  s’endort. 
s’ en va. 

 
 
      se lève 

7. A midi Martine  se lave les mains  avant de déjeuner. 
se peigne 

 
 
 
           se demande. 

8. Entre 7 heures et 8 heures Martine se rend compte. 
se prépare. 

 
 
           se repose 

9. A 4 heures de l’après-midi Martine  se blesse  en prenant un café. 
se marie 
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Réponses 
 
 

1. s’est réveillée 
2. s’est levée 
3. se brosser les dents 
4. s’est habillée 
5. se couche 
6. s’endort 
7. se lave les mains 
8. se prépare 
9. se repose  
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